108年臺北市青年盃太極拳錦標賽

          競  賽  規  程

一、宗旨：為推展太極拳運動，促進全民身心健康，並且加強同道間友誼及拳技切磋觀摩。
二、指導單位：臺北市政府體育局
三、主辦單位：臺北市體育總會

四、承辦單位：臺北市體育總會太極拳協會

五、參加資格：凡臺北市市民，或在台北市工作的國人圴可參加。

六、實施日期：108年3月24日（週日）

七、報到時間：上午8時至8時25分報到，8時30分活動開始。

八、實施地點：臺北體育館1樓（台北市松山區南京東路四段10號）。

九、報名日期：即日起至108年3月6日止。

十、報名地點：臺北市體育總會太極拳協會TEL：2561–5820  FAX：2561–1758

             台北市中山區松江路38巷16-1號2樓
 e–m︰redtaichi@yahoo.com.tw
             （網路報名，優先處理。Mail之後請電話確認）

             本會網站：//www.tp-taichi.url.tw（可下載報名表）
十一、午餐便當：免費提供。 
十二、團體表演項目：請帶隊旗及音帶並負責自行播放，請全部（友隊除外）著本協會黃領制服參加開幕式。凡有關太極拳套路及器械、推手，均可表演，但含進出場限10分鐘內。又大會有權安排人數較少之隊以二至四隊同時進行但分開表演。
十三、個人比賽：1、32式（臺北市體育總會太極拳協會版，6〜7分鐘）                
                2、33式（臺北市體育總會太極拳協會版，6〜7分鐘）
                3、39式（臺北市體育總會太極拳協會版，6〜7分鐘）
十四、獎勵：團體表演各隊均頒發獎盃。個人比賽優勝者頒發獎狀5人以上取
            3名，4人取2名，3人取1名，2人以下不比賽。
